
CoP : To the BEST  LAB. 
ฝ่ายทดสอบคุณภาพวัคซีนโรคปากและเท้าเปื่อย 

 
 

 
 
 
  



วัตถุประสงค์ CoP 
 

  เพ่ือรวบรวมความรู้ การใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ การใช้สัตว์ทดลองอย่างมีจรรยาบรรณ และ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ในการแก้ไขปัญหา การวิเคราะห์งาน ของฝ่ายทดสอบคุณภาพวัคซีนโรคปากและเท้าเปื่อย 
ทําให้เป็นห้องปฏิบัติการท่ีมีมาตรฐาน เป็นท่ียอมรับ และดีท่ีสุด ตามมาตรฐาน ISO/IEC 17025 และ GMP  

 

ก่อตั้ง  30 พฤษภาคม 2557 
 

เทคนิคของ CoP 
 

  เน้นการสอนงานแบบพี่เลี้ยง (Coaching หรือ On the job training) 
 

สมาชิก CoP 
 

ลําดับ ชื่อ ตําแหน่ง 
0 น. สพ.  นพพร  พัฒนประสิทธิ์ ผู้เชี่ยวชาญและที่ปรึกษา 
1 น. สพ.  ไชยา  สง่าประโคน ประธาน 
2 สพ. ญ.  วรพร  อํ่าเงิน รองประธาน 
3 นางสําอางค์  ชุ่มขุนทด สมาชิก 
4 นางจิรลักษณ์  ขอพลกลาง สมาชิก 
5 นางประนอม  สาวงษ์ สมาชิก 
6 นางสาวธารีรัตน์  สุภาพ สมาชิกและผู้บันทึก 
7 นายสัมพันธ์  ต่อสัมพันธ์ดี สมาชิกและผู้ช่วยผู้บันทึก 

 
 
 

  



องค์ความรู้ เร่ือง การจัดการตัวอย่างซีรัม 
ท่ีมา 
  1. เนื่องจากตัวอย่างสําหรับการทดสอบหาแอนติบอดีโดยวิธี Serum neutralization test(SNT)  
     มีเป็นจํานวนมาก ในอดีตมีการเก็บใส่ขวดเพนนิซิลินขนาด 5-10 มล. ทําให้เปลืองพ้ืนท่ีในการ 

     จัดเก็บในตู้ –20oC.  
  2.ตัวอย่างซีรัมเกิดการ contaminated เนื่องจากมีการละลายมาใช้บ่อยๆ ในกรณีผลการทดสอบใช้

    ไม่ได้ 
  3.ใช้เวลานานในการเตรียมตัวอย่าง (จากการหยอดซีรัมจากขวดเพนนิซิลินสู่ไมโครเพลท  ก่อนการ

    เจือจางซีรัม) ทําให้เสี่ยงต่อการปนเปื้อน 
 

ผลการดําเนินการ 
      วิธีการ การจัดการตัวอย่างซีรัม 

วิธีเก่า วิธีใหม่ 
ทําตาม SOP-QCF-041, 3 ธ.ค. 53 ทําตาม SOP-QCF-041, 3 ธ.ค. 55 

รับตัวอย่างเลือด รับตัวอย่างเลือด 
 
 

บันทึกลงสมุด SN บันทึกลงสมุด SN 
 
 

ปั่นแยกซีรัมใส่ขวดเพนนิซิลิน  
ขนาด 5-10 มล. เขียนเบอร์ชั่วคราว 

ปั่นแยกซีรัมใส่หลอดแช่แข็ง ขนาด 5 มล. 
ชื่อตัวอย่าง, เบอร์สัตว์, วันท่ีเจาะเลือด ตาม

สัญลักษณ์ท่ีกําหนดใหม่ เรียบร้อยแล้ว 
 
 

แช่น้ําร้อน 56oC.  30 นาที  
แล้วแช่ตู้เย็น 10 -15 นาที 

แช่น้ําร้อน 56oC.  30 นาที 
 แล้วแช่ตู้เย็น 10 -15 นาที 

 
ติดฉลากที่เขียนชื่อตัวอย่าง, เบอร์สัตว์, 
 วันท่ีเจาะเลือด เรียบร้อยแล้ว ท่ีขวด 

 

 
 หยดซีรัมลงในไมโครเพลทที่เขียนชื่อตัวอย่างและ

ตําแหน่งท่ีต้องหยด ตัวอย่างละ 4 หลุมๆ ละ 200 
ไมโครลิตร(μl) ในแนวตั้ง 
(1 เพลท ได้ 24 ตัวอย่าง) 

 
 

นําขวดซีรัมใส่กล่องกระดาษเก็บตู้เย็น 4oC.  
หรือตู้แช่แข็ง -20oC. เขียนชื่อตัวอย่างท่ีกล่องรอการ

ทดสอบต่อไป 

-หลอดซีรัมท่ีเหลือใส่กล่องสําหรับใส่หลอดแช่แข็ง
โดยเฉพาะเก็บตู้แช่แข็ง -20oC. เขียนชื่อตัวอย่างท่ี
กล่อง 
-ปิดเทปใสให้รอบไมโครเพลทที่หยดซีรัมแล้ว เก็บ
ตู้เย็น 4oC. หรือตู้แช่แข็ง -20oC  



รอการทดสอบต่อไป 
 

นําขวดซีรัมท่ีต้องการทดสอบ 
ออกจากตู้เย็น 4oC. หรือจากตู้แช่แข็ง -20oC. 

นําไมโครเพลทที่หยดซีรัมท่ีต้องการทดสอบออกจาก
ตู้เย็น 4oC. หรือจากตู้แช่แข็ง -20oC 

 
ทําการละลาย (thaw) ซีรัม ในอ่างน้ําร้อน 37oC. ถ้า

ขวดซีรัมเก็บท่ีตู้แช่แข็ง -20oC. 
 จนซีรัมละลายหมด 

ทําการละลาย (thaw) ซีรัม โดยวางใว้ในห้องร้อน 
37oC. 10-15 นาที จนซีรัมละลายหมด 

ถ้าขวดซีรัมเก็บท่ีตู้แช่แข็ง -20oC. 
 

หยดซีรัมลงในไมโครเพลทที่เขียนชื่อตัวอย่างและ
ตําแหน่งท่ีต้องหยด ตัวอย่างละ 4 หลุมๆ ละ 200 

ไมโครลิตร(μl) ในแนวตั้ง 
(1 เพลท ได้ 24 ตัวอย่าง) 

 

 
ทดสอบตาม SOP-QCF-041, 3 ธ.ค. 53 

ต่อไปจนแล้วเสร็จ 
ทดสอบตาม SOP-QCF-041, 3 ธ.ค. 55 

ต่อไปจนแล้วเสร็จ 
 

-นําขวดซีรัมท่ีหยดลงไมโครเพลทแล้วเก็บใน 
  ตู้แช่แข็ง -20oC. 
-นําไมโครเพลทที่หยดซีรัมท่ีทดสอบแล้วปิดเทปใส
โดยรอบเก็บในตู้เย็น 4oC. จนได้ผลการทดสอบที่
สมบูรณ์แล้ว จึงเก็บในตู้แช่แข็ง -20oC. 

นําไมโครเพลทที่หยดซีรัมท่ีทดสอบแล้วปิดเทปใส
โดยรอบเก็บในตู้เย็น 4oC. จนได้ผลการทดสอบที่
สมบูรณ์แล้ว จึงเก็บในตู้แช่แข็ง -20oC. 

     
 ผล 

 
ใช้เวลา 3 ชม. ในการทดสอบ 24 ตัวอย่าง 3 ไทป์ 
ตั้งแต่ละลายซีรัมจนกระทั่งใส่เซลล์ไตแกะเรียบร้อย 
หรือ 4 ชม. สําหรับ 48 ตัวอย่าง  

ใช้เวลา 2 ชม. ในการทดสอบ 24 ตัวอย่าง 3 ไทป์ 
ตั้งแต่ละลายซีรัมจนกระทั่งใส่เซลล์ไตแกะเรียบร้อย 
หรือ 2.30 ชม. สําหรับ 48 ตัวอย่าง  

 

  การกําหนดสัญลักษณ์สําหรับเขียนชื่อตัวอย่าง 
ชื่อตัวอย่าง(ไทย) ชื่อตัวอย่าง(อังกฤษ) สัญลักษณ์(ตัวย่อ) 

ซีรัมสุกรก่อนฉีดวัคซีน Prevaccinated pig serum PP 
ซีรัมโคก่อนฉีดวัคซีน Prevaccinated cattle serum PC 
ซีรัมสุกรหลังฉีดวัคซีน Postvaccinated pig serum PoV-P 
ซีรัมโคหลังฉีดวัคซีน Postvaccinated cattle serum PoV-C 
ซีรัมสุกรก่อนฉีดพิษทับ Prechallenged pig serum PC-P 
ซีรัมโคก่อนฉีดพิษทับ Prechallenged cattle serum PC-C 
ซีรัมสุกรหลังฉีดพิษทับ Postchallenged pig serum PoC-P 
ซีรัมโคหลังฉีดพิษทับ Postchallenged cattle serum PoC-C 
ซีรัมสุกรหลังฉีดวัคซีน (NS) Postvaccinated pig serum (NS) PoV-P (NS) 
ซีรัมโคหลังฉีดวัคซีน (NS) Postvaccinated cattle serum (NS) PoV-C (NS) 
 



 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 

   1. ตรวจตัวอย่างซีรัมได้มากขึ้น สะดวกรวดเร็ว ประหยัดเวลา 
   2. ลดการทดสอบซ้ํา จากการ Contaminated 
   3. ลดพื้นท่ีในการจัดเก็บตัวอย่าง ทําให้ประหยัดพลังงาน 
 

ตวัอย่างเลือด 
 



 
ปัน่แยกซีรมัใสห่ลอดแชแ่ข็ง 

 
 

 
 

เก็บซีรมัในขวดเพนนซิิลิน 
 

 

 
 

เก็บหลอดแชแ่ข็งในกลอ่ง 

 
 

 



 

 
หยดซีรมัลงไมโครเพลท ปิดเทปใสโดยรอบ 

 

 

ซีรมัรอทดสอบใสไ่มโครเพลท เก็บในต ู ้-20 
นC 

 

 
 



 

 
 

บน : การประชุม COP        ล่าง : การสอนงาน                     

 


